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◎分かりやすく、かつ内容の濃いお話、ありがとうございました。コロナ感染予防対策について、行政からはざっくりした事しか

提示されておらず、ましてや、合成洗剤の危険性についての話などなく、問題だと思っています。また、石鹸のお話、聞きたい

です！（名古屋北エリア ＭＮさん） 

◎コロナ禍の今、石けんがいかに有効か 聞きたいことがたくさん聞けて参考になりました。 「手洗いは 1回でたっぷり洗うよ

りも 何度も洗った方がいい」とか「外に行って何も触ってなかったら水でもOK」とか「アルコール除菌ならば ゲル状を選

ぶ」等です。 アルコール・除菌・除菌でやたら神経質になりがちなのが、ウイルスの特徴と対策を教えてもらえて安心できまし

た。（名古屋東エリア ＹＭさん） 

◎柘植さんのレッスンは何度聞いても新しい内容があり、学びになる。今後も続けてほしい。とてもわかりやすかったし、コロナ

と消毒に関する疑問もみんなで共有できてよかった。（名古屋南エリア ＫＭさん） 

◎コロナの時代も、いつもと変わらず石けんで乗り切っていこう！と再確認できた。六月にアメリカから帰国してきましたが、

向こうの集まりでも、ご年配のアメリカ人の方が、コロナ菌も固型石けんをきちんと泡立てて手を洗えばいいんだと言われ

て、ここにも石けん仲間が！とうれしかったのと、この時代も正しい知識を持っている事が大事だと思いました。（つばさエリ

ア ＹＩさん） 

 

 

 

 

講師：柘植千賀子さん 

石けん利用を勧める活動を

生活クラブ生協内で 20 年

以上続けているベテラン組

合員です。 

「オンラインせっけんレッスン」  講師 柘植 千賀子さん（ワーカーズ講師の会） 

 

 
◆せっけんのすごさを学びました！  
 

申込みは50名！オンライン

で実施しました。 

10 月 2３日（金）、「ワーカーズ講師の会」の柘植千賀子さんを講師にお迎えして、環境委員会

一押しの講演会を開催しました。コロナの状況下、オンラインでの開催となりました。 講師の

わかりやすいお話でせっけんを学び、グループに分かれての石けん談義にも花が咲きました。 

 

講座の最後に記念撮影！ 

① 石けんは、新型コロナウイルスの消毒方法として有効です。（経済産業省が発表） 

② 自然素材の石けん成分には、ヒトインフルエンザウイルスに対する抗ウイルス効果あり。（「広島大学大学院」と「北九州

市立大学」、「シャボン玉石けんの研究開発チーム」が共同で研究して得られた成果です） 

 

 

 

 

◆せっけんはウイルスに強い！  
 

◆マスクもせっけんで洗おう！  
 

◆参加者の声・・・ 
  
 

当日行った「マスク洗い」実演を動画にＵＰしました。 

下記ＱＲで見られます。（3分 39秒） 



 

◆『せっけんカフェ』  

2/2（火）オンラインで実施（10：00～12：00） 

◎今後の環境委員会企画 

 

 

◎こんな方も、「生活クラブでんき」が申し込めます！ 

 

◎多数が参加！キャンペーン結果をお伝えします！ 

 

 

 

でんき「利用ありがとう

キャンペーン」は12月末

応募締切のため、1 月初

めに 5名を抽選します。 

① 太陽光発電機器を設置してるけど、「生活クラブでんき」は契約できるの？ 

  契約できます。太陽光での発電を他社に売電している方も、電気の購入を生活クラブエナジー

から行うことができます。売電と電気の購入は連動していないため大丈夫です。 

② 自営の会社・工場の動力（低圧電力）は「生活クラブでんき」に替えられるの？ 

   切り替えができます。生活クラブエナジーでは、中部電力と同じ料金設定です。 

 

③ 電気とガス、電気と携帯電話をセットで契約してます。「生活クラブでんき」に

切り替えるとセット契約はどうなるの？ 

   「生活クラブでんき」の契約申込をすると、現在のセット契約の電気部分の契約だけが自動的

に解約となります。残りの部分の契約料金については現在の契約先にお問合せください。 

 

◆生活クラブでんきについてくわしくはこちらから⇒ 

  ◆お問い合わせは、生活クラブ愛知・本部まで 

   ＴＥＬ（052）899-0770 担当：森 
 

① グリーンシステムキャンペーン・・・503人が参加！ 

 500ｍｌR びんの回収率低下を打開するために行った今回のキャンペーンに、生活クラブ愛知で

は、のべ 503人が参加！ 回収率も月ごとに改善しています！ 

◆プレゼントの抽選は 1月初めに行い、 配達便でお届けします。 

②「生活クラブでんき」キャンペーン・・・46人が「でんき」を契約申込！ 

 6月～11月のキャンペーン中に「生活クラブでんき」を契約した 46人にプレゼントを送ります。 

 ◆12月中の配達便でお届けします。プレゼントは「ソーラーLEDキーホルダー」です。 

抽選プレゼントは、 

「R びんのキャップを

はずす道具」です。 

 

参加が決まった方には

1/25～29の配達で 

材料とお茶・お菓子を 

お届けします。  

【内容】①固型せっけんにデコパージュ ②洗うことについてお茶を飲みながらおしゃべり 【参加費】350円   

【申し込み】上のQRコードのほか、生活クラブ愛知 HPの「生活クラブ愛知からのお知らせ」からも申込めます。  

【申込締切日】1/12（申込締切日後はキャンセルできません。材料をお届けし参加費を請求致します） 

【定員】36名（申込多数の際は締切後 1/13（水）に抽選し、可否いずれについても申込者全員にメール連絡致します）                                  

 ◆1月 20日（水）を過ぎても連絡がない場合には、右記へお問合せ下さい。TEL（052）899-0770 生活クラブ愛知本部  
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