
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６年３月度 報告 

組合員人数 ５,３９５人 

加 入 数 ３２人 

脱 退 数 ７１人 

一人当り利用 ２１,６９９円                 

尾張名古屋ブロック 
ニュース VOL．２ ～ 2026 年 ４ 月 ２ 回 ～  

2026 年４月 １５週 組合員 1 人一部配布  尾張名古屋ブロック経営委員会：発行 

日 時 ：４月 25 日（土）１０:３０～１４:００ 

会 場 ： 生活クラブ 尾張旭センター 
     （尾張旭市渋川町２丁目 16-1） 

生産者来場  

●小島米菓（せんべい焼き体験） 

●和高スパイス 

（キーマカレー＆ガーリックトースト） 

販売コーナー 

●わっぱん（ベビーシュークリーム,パン） 

●トーエー食品（ノンカップ麺スタンド） 

2026 年度 ブロック経営委員＆担当事務局 紹介 

吾妻 真里子（まち千種）まちづくり担当 

地域のつながりが薄れる今、 

人が集まるワクワクを生みたくて、参加しま

した。 

猪飼 久美子（まち名東）託児担当 

子どもを授かった時から口にするものは気を付

けたいと思い生活クラブを始めました。生産者

とより直接かかわれるので委員を始めました。 

市野 正枝（まち尾張旭）会計担当 

組合員の「やりたい」を叶えるブロック活動を

していきたいです♪会計としてお役に立てれば

と思います。 

久保 優子（まち中川）まちづくり担当 

太極拳を通して、まちの居場所づくり・健康づ

くりに邁進中。公園キャラバンで私を加入に

導いてくれた N さんに謝謝！ 

小坂 礼子（まち瑞穂）消費担当 

でんきが加入のきっかけ。今は、多くの仲間の

努力と熱意を束にして、消費材の価値を組合員

内外に広めたい。 

小林 美穂（まち名東） サステナ担当 

PFAS、香害、消費材を通した人権学習、企画

は盛りだくさんです。私たちの選択と行動で持

続可能な未来へつなげましょう♪ 

佐久間 治世（まち熱田）経営委員長 

班会がある頃誘われて生活クラブに加入。 

ブロック体制になり新しい体験やかつての他の

エリアにも行く機会があり楽しみです。 

舘岡 祐子（まち長久手）消費担当 

組合員 3 年半  

食を通して人とつながり、そのつながりを地域

に広げたいです。 

土橋 禎子（まち天白）サステナ担当 

委員になったのは、香害という危険を知らせる

活動をしたくて。石けんっていいねという人が

増えて欲しいです。 

土肥 美穂（まち尾張旭）まちづくり担当 

尾張旭市に住んで早 5 年。 

センターを活用した地域づくりで自分の未来も

明るく照らします♪ 

中野 京子（まち名東） 

リターナル瓶の仕組みに感動して加入。 

予約共同購入に参加することで、大量生産大量

消費に NO を示していきたいです。 

堀 美奈子（まち尾張旭）広報担当 

おためしセットで食べた豚肉とヨーグルトがお

いしくて加入しました！消費材のおいしさをた

くさんの人に知ってもらいです。 

伊藤 恵子（まち緑）監査委員 

初めての役で不安はありますが、組合員活動や

介護職の経験が「つながりのある街づくり」の

一助になれば嬉しいです。 

林 麻由（メイン担当事務局） 

生活クラブの魅力の 1 つである、人や地域との

つながりを大切にした活動が大好きです。皆さ

んにお会いできるのを楽しみにしています。 

水内 友希（サブ担当事務局） 

美味しすぎる消費材達をもっとたくさんの人に

届けたい、知って欲しい！おいしいって最高！

今年もたくさん食べて伝えます。 

～  もっと知 りたい！ 生 活 クラブ  ～  

●地域に広げる「まちづくり」  

私たちの住む地域が、誰もが暮らしやすい場所に

なるよう、生活クラブが大切にしてきた「たすけ

あい」の仕組みを、組合員だけでなく地域にも 

広げていくことを、３月のブロック結成大会で 

決定しました。 

●３者の連携でつくる「まちづくり」 

｢３者｣とは、組合員、ワーカーズ・コレクティブ、

職員のことを指します。この立場の違う３者が 

連携することで、よりチカラが発揮できるよう 

互いの理解を深めるための学習会を開催し、まち

づくりに対する認識を共有するための話し合い

を行い、地域に「たすけあい」を広げていきます。 

●ワーカーズ・コレクティブとは 

暮らしに必要な｢もの」や「サービス」等を、同じ

思いを持った仲間が集まり、事業に必要な資金を

出し合い、非営利市民事業として起業します。 

メンバー全員が経営者として経営に責任を持ち

全員で働き、働いた結果を自分たちの責任で引き

受ける、働く人の協同組合です。 

ワークショップ＆ゲーム 

●羊毛クラフト体験 

●シュシュ作り ●輪投げ 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

映画「陽なたのファーマーズ」 

日時：6月 6日(土) 10:00～12:30 

会場：音羽文化ホール（豊川市） 

「音羽米」生産者交流会 

日時：6 月 26日(金) 10:00～12:00 

会場：名古屋センター 

ふらっとカフェ 

日時：5月 12日(火) 10:00～12:00 

会場：尾張旭センター 
費用：200 円（茶菓子代） 

 

内容：毎月第 2火曜日開催（8 月はお休み） 

   ふらっと遊びに来てね♪ 

｢イベント予告｣のマーク 

詳細は次回以降のニュースにて 

組合員拡大（仲間づくり）利用結集（消費材の魅力を伝える）まちづくり（地域のつながりづくり）に関するあんなコトこんなコトを「やりたい！」

と手を挙げた組合員が企画しています。定期的に募集する「組合員活動申請」を提出すると、ブロック経営委員があなたに連絡を取り相談を受け 

ながら企画実施までサポートします。これらの企画は毎月 100 円（4 月と 10 月に 600 円を引き落し）の組合員活動費を活用して行われています。 

｢エコぴょん託児あり企画｣のマーク 

マーク内の日付は、託児の申込締切日 

おいしい♪ たのしい♪ 
企画がいっぱい 

～天然酵母のパン作り～ 

日時：5月 20 日㈬ 10:00～13:00  

会場：名古屋センター 

対象：定員８人（要エッコロ共済加入） 

応募多数の場合はまち昭和まち瑞穂の

組合員を優先（要事前申込） 

費用：無料（材料費 350 円前後） 

 

 

 

           エッコロ講座の 

申し込みは 

コチラから 

地 域 でつながる  

企画の申し込みは二次元コードまたはお電話で  ≪お問い合わせ先：尾張名古屋ブロック担当職員（林・水内）TEL ０５２-８９９-０８０１≫ 

お寺 de 太極拳カフェ 

日時：4 月 19日(日) 10:00～11:30 

会場：盛福寺（地下鉄高畑駅徒歩 3 分） 

   名古屋市中川区高畑３-２９ 

費用：300 円（小学生まで無料） 

内容：座ってできる簡単太極拳と 

おやつ＆おしゃべり 

企画申込はコチラから 

お友だち 
登 録 

プレス・オ-ルタ-ナティブ 

日時：5 月 14日(木) 11:00～13:00 

会場：名古屋センター 

費用：無料 

プレス・オールターナティブの消費材を通し

｢フェアトレード」について学びます 

アールグレイ紅茶の美味しい淹れ方など 

生産者交流会   ～もっと消費材のことを知ってほしい！～  

日時：5 月 8日(金) 10:00～12:00 

会場：名古屋センター 

費用：300 円 

（新加入者は招待状持参で無料） 

●主な試食メニュー 

 葛そうめん葛うどん、ローストビーフ 

 吉野本葛胡麻とうふ、ハニービネガー 

りんごゼリー、昆布詰合せ 

託児あり 
4/23 

新加入者ウェルカムランチ ＆ 夏ギフト試食会 

日時：5月 12日(火) 10:00～12:00 

会場：尾張旭センター 

費用：300 円 

（新加入者は招待状持参で無料） 

●主な試食メニュー 

 ハニービネガー、貝柱、チーズ、飲茶 

 葛そうめん葛うどん、牛肉すき焼き 

 吉野本葛胡麻とうふ、梅ゼリー 

申込締切 基本イベント開催日の１週間前  

材料等の準備があるものは別途記載あり  託児あり 

エッコロ講 座  

託児はありません 

申込多数の場合は、まち組合員を優先します 

お友だちを誘って参加しよう！ 

～夏ギフト試食会～ 

●まち長久手 
日時：5月 9日(土) 10:00～12:00 

会場：南小学校区共生ステーション 

    長久手市杁ヶ池公園内 

持物：エプロン、三角巾、タオル、スリッパ 

費用：300 円    締切：5月 1日(金) 

●まち日進 
日時：5月 12日(火) 10:00～13:00 

会場：日進市民会館 

持物：エプロン、布巾 

費用：無料   締切：5月 8日(金) 

●まち春日井 

日時：5月 13日(水) 9:40～11:40 

会場：南部ふれあいセンター 

持物：エプロン、布巾 

費用：無料   締切：5月 8日(金) 

●まち尾張旭 
日時：5月 18日(月) 10:00～12:00 

会場：尾張旭センター 

持物：エプロン、布巾、スリッパ 

費用：200 円    締切：5月 15 日(金) 

まちの活 動  

環 境 連 続 講 座  

｢香害（こうがい）」 

その香り 誰か困っていないかな？ 

講師：平賀 典子 さん 

   日本消費者連盟・洗剤部会 

日時：5月 11日(月) 10:00～12:00 

会場：名古屋センター 

   またはオンライン（ＺＯＯＭ） 

対象：組合員と、そのお友だち 

費用：無料 

ＰＦＡＳって何？ 

～見えない化学物質の話～ 

講師：槌田 博 さん 

   元生活クラブ連合会品質管理部部長 

日時：4 月 20日(月) 10:00～12:00 

会場：名古屋センター 

   またはオンライン（ＺＯＯＭ） 

対象：組合員と、そのお友だち 

費用：無料 

託児あり 
4/23 

託児あり 
5/21 

牛肉学習会 

日時：6月 4日(木) 10:00～13:00 

会場：名古屋センター 

費用：無料 

生活クラブは、なぜ「赤身牛肉」なのか？ 

｢霜降り」だけが牛肉じゃない！ 酪農も支える

乳牛生まれの牛肉を「美味しく」学ぼう！ 


