
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６年 4 月度 報告 

組合員人数 5,387人 

加 入 数 40 人 

脱 退 数 45 人 

一人当り利用 27,063 円 

いつもの食卓で牛肉を楽しもう！  

特別な日だけでなく、ふだんの食卓から食べて日々の活力にしてほしい、そして、食べ続けることで国内での 

生産を持続可能なものにしていきたい！ という思いを込めて『キタノチカラウシ』と命名し誕生しました。 

【４つの特徴】   

・ 美 味 しい赤 身 の牛 肉   ・ 乳 牛 のオスを肉 牛 に   ・ 北 海 道 産 の飼 料   ・ たしかなトレーサビリティ  

みんなのうちからチカラウシ 「👑牛肉レシピコンテスト！」  

誕生に合わせて、この牛肉を使ったレシピキャンペーンみんなのうちからチカラウシが始まっています。  

応募の中から愛知のイチオシレシピ 3 点に消費材プレゼントがあります。楽しんでいる工夫や家族に人気 

の一品など、あなたのレシピをお寄せください。いつもの食卓に赤身牛肉の切り落としや小間切れを予約 

して食べ続けていきましょう！ 北海道の生産者が心を込めて育てた『キタノチカラウシ』があなたの日々 

の力になります様に。（消費担当：舘岡祐子） 

 

脱退防止のために、新加入の方々には定期的に困り事がない

か、センターから電話するとともに、毎月開催の「新加入者フォ

ロー企画」で消費材を使った料理などを試食するなど、生活クラ

ブの良さを知ってもらう機会を設けています。 

● お友 だちを紹 介 してね 

その点、組合員紹介で加入した方は相談 

できる組合員が身近にいるため、退会率が 

低い事が実証されています。あなたの知り 

合いで“生活クラブ”を勧めたい方はいま 

せんか？ いつでも 紹介してください。 

（経営委員長：佐久間治世） 

尾張名古屋ブロック 
ニュース VOL．４ ～ 2026 年 ５ 月 １ 回 ～  

2026 年 5月 19 週 組合員1人一部配布 尾張名古屋ブロック経営委員会：発行 

～  もっと知 りたい！ 生 活 クラブ  ～  

生産者が大集合！ 試食や体験が盛りだくさん！ 

生産者に直接会ってお話もできますよ。お友だちを誘って、ぜひ遊びに来て下さいね。 

詳細はコチラから 

                

５月１５日（金）・１６日（土）  １１：００～１５：００  

時 間 内 、いつでも来 場 ＯＫ  吹上ホール （９Ｆ・展望ホール）  

15 日 （金）  

・紀伊半島地域協議会 

・プレス・オールターナティブ

ブ 
16 日 （土）  

・美濃愛農産直 

・おとうふ工房いしかわ 

・日本果実工業 

15 日・16 日 

・エスケー石けん  ・トーエー食品 

・坂利製麺所    ・わっぱん 

・三重県漁連    ・音羽米を育てる研究会 

・みえぎょれん販売 ・彩生舎 

・コーミ      ・かたやま工芸 

・下津醤油     ・酒井産業 

● なぜ、仲 間 づくり？  

仲間づくりとは？＝（イコール）生活クラブ組合員を増やすこ

とです。消費材を継続的に利用し続ける組合員がより多くなるこ

とが、日本の食料の生産基盤を強化し、定型産地の存続を持続 

可能にすることに繋がります。市販では手に入らない安全、高品

質なオリジナルの消費材を特別に作っている生産者に、私たち 

組合員は年間で注文する数を約束しています。その注文数が不足

すれば、生産者の経営にも影響しかねません。 

● 脱 退 を防 ぐ 

一方で、加入した方が脱退しない工夫も大切です。現在個配の

組合員が大多数を占め、せっかく加入しても、ちょっとした質問

や疑問を聞ける知り合いの組合員がまわりに居ないがために、 

数ヶ月で脱退してしまう傾向があります。 

お友だち紹介 

フォーム 

応募フォーム 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

｢イベント予告｣のマーク 

詳細は次回以降のニュースにて 

組合員拡大（仲間づくり）利用結集（消費材の魅力を伝える）まちづくり（地域のつながりづくり）に関するあんなコトこんなコトを「やりたい！」

と手を挙げた組合員が企画しています。定期的に募集する「組合員活動申請」を提出すると、ブロック経営委員があなたに連絡を取り相談を受け 

ながら企画実施までサポートします。これらの企画は毎月 100 円（4 月と 10 月に 600 円を引き落し）の組合員活動費を活用して行われています。  

｢エコぴょん託児あり企画｣のマーク 

マーク内の日付は、託児の申込締切日

おいしい♪ たのしい♪ 
企画がいっぱい 

企画の申し込みは二次元コードまたはお電話で  ≪お問い合わせ先：尾張名古屋ブロック担当職員（林・水内）TEL ０５２-８９９-０８０１≫ 

企画申込はコチラから 

お友だち 
登 録 

申込締切 基本イベント開催日の１週間前 

材料等の準備があるものは別途記載あり 託児あり 

申込多数の場合は、まち組合員を優先します 

～夏ギフト試食会～ 

●まち尾張旭
日時：5 月 18 日(月) 10:00～12:00

会場：尾張旭センター

持物：エプロン、布巾、スリッパ

費用：200 円 締切：5 月 15 日(金) 

まちの活 動

生産者交流会  ～もっと消費材のことを知ってほしい！～

牛肉学習会 

日時：6 月 4 日(木) 10:00～13:00 

会場：名古屋センター 参加費無料 

生活クラブは、なぜ「赤身牛肉」なのか？ 

｢霜降り」だけが牛肉じゃない！ 

託児あり 
5/21 

省エネ断熱学習会 

日時：7月6日(月)10:30～12:00 

会場：名古屋センター&オンライン 

講師：生活クラブエネルギー事業連合 相馬祥さん 

省エネ断熱をキーワードに電気を考えます。 

 上 映 ＆ 映 画 監 督 と ク ロ ス ト ー ク

「陽なたのファーマーズ・フクシマと希望」  

日時：6 月 6 日(土) 10:00～13:00 

 会場：音羽文化ホール 費用：500 円 

 本映画の監督、小原浩靖さんを交えてのトーク 

お寺 de 太極拳カフェ 

日時：6 月 14 日(日) 10:00～11:30 

会場：盛福寺（地下鉄高畑駅徒歩 3 分） 

  名古屋市中川区高畑３-２９ 

費用：300 円（小学生まで無料） 

内容：座ってできる簡単太極拳と 

おやつ＆おしゃべり 

地 域 でつながるどなたでも参加ＯＫ 事前申込は不要です 

～フロアバレエ～ 

日時：６月 2３日(火) 10:30～11:30  

会場：熱田生涯学習センター 

定員：10 人程度（要エッコロ共済加入） 

応募多数の場合はまち熱田の 

組合員を優先（要事前申込） 

費用：無料 申し込みはコチラ 

エッコロ講 座
動きやすい服装 

靴下・タオル 

「まち活動」を紹介♪  まち中川 （名古屋市中川区）  「お寺 de 太極拳カフェ」  

昨年 11 月から中川区の盛福寺にて、まちの誰もが気軽に立ち寄れる居場所プロジェクト「お寺 de 太極拳カフェ」がスタートしました。 

座ってできる「簡単」太極拳を 30 分、その後は生活クラブのおやつでお茶会を 1 時間。回を重ねるにつれ、顔なじみが増えて会話も弾むよ

うになり、参加者の皆さんと一緒に新たな企画を考えることができました。 

6 月は「お寺 de 太極拳カフェ」に加えて、エッコロ講座「断捨離」とフリータイムを 

楽しむ会（題して「お寺 de 自由空間」）を開催します。講座の後はおしゃべり、持ち込み 

ランチ、手芸や読書などお好きなことを 13 時までごゆるりと♪

詳細は上記と生活クラブＨＰのイベント情報をご覧ください。（まち中川：久保優子）

託児あり 
6/11 

環 境 連 続 講 座

音羽米生産者交流会 

日時：6 月 26 日(金)10:00～13:00 

会場：名古屋センター 参加費無料 

私たちの主食である「コメ」これからも安心し

て食べ続けられるよう、まずは学びます。 

｢私のお気に入りの消費材を、みんなに伝え

たい！」「もっと生活クラブを好きになって

ほしい！」そんなスタッフの熱い思いを 

ギュっと集めて伝えるランチ会です。 

気軽に、お友だちも誘って遊びに来てくだ

さい♪ 

・・・  今後のスケジュール】・・・

6/11(木) 名古屋 7/15(水) 尾張旭 

8/ 3(月) 名古屋   9/ 8(火）尾張旭 

◍ 時間はすべて 10 時～12 時

◍ 名古屋＝名古屋センター

◍ 尾張旭＝尾張旭センター

◍ 参加費無料

ウェルカムランチ

エッコロクラブ交流会

日時：7 月 22 日 (水) 

10:00～14:00 

会場：尾張旭センター 

新生酪農生産者交流会 

日時：7 月 31 日 (金) 

10:00～1３:00 

会場：名古屋センター 

映 画 上 映 会  

｢陽なたのファーマーズ」 

日時：8 月 22 日 (土) 

13:30～15:00 

会場：豊田産業文化センター 

お寺 de 自由時間 エッコロ講座「断捨離」 

日時：６月 18 日(木) 10:00～11:00 

会場：盛福寺（地下鉄高畑駅徒歩 3 分） 

※エッコロ講座 QR コードより要事前申込

ふらっとカフェ 

日時：6 月９日(火) 

10:00～12:00 

会場：尾張旭センター 

費用：200 円（茶菓子代） 

内容：毎月第 2 火曜日開催（8 月はお休み） 

ふらっと遊びに来てね♪ 

梅干し作り 
詳細は愛知 HP にて 

日時：６月１日 or８日 

10:00～13:00（軽食付） 

会場：尾張旭センター 

定員：20 名 

費用：300 円＋梅２kg 材料費 


