
 

 

 

 

 

 

 

★エンジェルズの実際の子育てサ

ポートの様子について名古屋北

エリア組合員のエンジェルズサ

ポーター多門佳子（たもんけい

こ）さんへインタビューしまし

た 
 

●最近のエンジェルズの具体的なケアの依頼

はどのような依頼でしたか？ 

５歳と生後３か月のお子さんがいらっしゃる組

合員さんで、毎日子育てが大変とのことでした。

近くに頼る人もなく、夕食の食事作りだけでも都

合の良い日に作ってほしいという依頼でした。 

 

●ケア当日までの流れと当日の実際の様子を

教えてください 

事務局よりケアの依頼の内容を受けて、依頼者

の組合員片岡さんと事前に電話でケアの内容に

ついて打ち合わせを行いました。 

当日は午前 10 時ごろに昭和区の片岡さんの

お宅に伺い、片岡さんとお話をしながら 2 時間ほ

どかけて冷蔵庫内の食材で夕食を作りました。生

活クラブの豚肉やナスがたくさんあったので、普

段多門家で食卓に上がるナスの豚肉巻きやベー

コンのコンソメスープなど数点を作りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●エンジェルズのケア者に登録した動機を教

えてください 

自分の出産のときに、社宅のお隣の方に毎日

病院まで食事を作って持ってきてもらったりと、と

ても助かったことがあり、それ以来社会福祉協議

会が支援する高齢者の方などご近所さんの支援

活動を行っています。 

エンジェルズ募集のチラシを見て、ひとりでも登

録できることを知り登録しました。近所の組合員の

方とお知り合いになれて、小さいお子さんのサポ

ートなどでは逆に元気をいただきます。 

その後依頼者の片岡さんとは信頼関係もでき

て、上のお子さんの運動会の時の、下のお子さん

の託児の依頼なども 2人の間でエッコロ共済のた

すけあいで行っています。 

 

★ケアを依頼された側の名古屋南エリ

ア組合員片岡百合（かたおかゆり）さ

んへもインタビューしました 

 

●生活クラブのエンジェルズにケアの依頼を

した動機を教えてください 

ちょうど子育てで苦しい時に、エンジェルズの

チラシを見てすぐに事務局に依頼の電話をしまし

た。事務局より折り返しサポート OK の電話があり、

ケア者の方が 30年近く組合員として在籍している

ことを伺い、サポートに入っていただくことにしまし

た。 

 

●サポート当日の様子はいかがでしたか？ 

多門さんのお孫さんの話や普段使用している

生活クラブの消費材の話などで楽しい時間が過

ごせました。作っていただいた料理もとてもおいし

くて、普段の自分の調理法と違って家族にも大変

好評でした。 

私は東京出身で母親なども遠方のため、ケア

者の多門さんは近くの母親代わりという感じで、子

どもの成長などもまた見てもらいたいです。 

名古屋市の同様の支援と比べても、エンジェル

ズはエッコロ共済加入者であれば無料でサポート

が受けられて、同じ組合員どうしという信頼と、同

じ消費材を使用している共通点の話題などで安

心して依頼できるので、ぜひ知り合いの組合員に

も伝えていきたいです。 

 

多門さん、片岡さんインタビューご協力ありがとう

ございました。 

 

■エンジェルズバッジが完成しました！ 

 エンジェルズのケア者の方が子育てサポートす

る際に着用するエンジェルズバッジが 12 月に完

成しました！ 

 

 広報委員の和田円さんデザイン協力による、地

域福祉委員会の作成により、今後登録者の方全

員に順次配布されます。現在エンジェルズのケア

者登録者は 80 名ほど。あなたもぜひエンジェル

ズに登録しませんか？ 

 エンジェルズのケア者登録、またはサポートの

依頼は下記までお気軽にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆子育てで困ったを支援する 

エンジェルズの事例紹介です☆ 

 
 

 

名古屋北エリア 多門佳子さん 
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生活クラブ生協愛知 地域福祉委員会 

まちづくり 
意識調査アンケート 
集計結果 
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■家族人数
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同居家族の介護をしている

同居ではないが介護をしている

■現在の介護の状況について
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利用しようとしたができなかった

■子育て中に託児のサービスを

利用したことがありますか？
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家事支援
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消費材の預かり、お届け

■日常の中で手助けできることは

何ですか？（重複あり）
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高齢者介護
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■日常生活で困っていることは

何ですか？（重複あり）
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■同居のお子さんの年齢（重複あり）
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■エンジェルズの子育て支援

制度は知っていますか？
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■将来の不安に思うことは

ありますか？（重複あり）
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■エッコロ共済の加入有無

加入している 加入していない わからない
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託児ケア

乗り合わせ

消費材の破損盗難

申込サポート

がん検診・健康診断

出産祝

組合員または家族の療養などの際のケア

その他

■エッコロ共済の申請理由

 

１．組合員の方の情報について 

2．エッコロ共済について 

３．生活クラブのまちづくりについて 

★今年８月に組合員一人一部で配布しました「まちづくり意識調査アンケート」の集計結果です。インターネ

ットフォームおよび回答用紙での回答数は532枚、回答率は 5.2％でした。 

★地域福祉委員会ではエッコロ共済によるたすけあいのまちづくり活動を推進しています。集計結果のみなさ

んの意見をもとに、来年度以降の地域福祉の活動方針を立てる際の参考材料とし、未来に向けたより暮らしや

すい地域社会を創造していきます。 

★集計結果でも表れている通り、エッコロ共済の給付申請などの認知度不足が課題です。下記に健康診断とが

ん検診の給付申請について案内していますので、申請し忘れている組合員の方はぜひこの機会に給付申請を！ 

 

エッコロ共済で健康診断の補助があります 

 

子育てで忙しくて…健康診断受けてない。エッコロ共済をき

っかけに年に一回は健康診断を受けてみませんか？ガン検

診、健康診断を受けたときにエッコロ共済から年一回６００

円までの実費補助があります。（※健康保険適用は対象外、

２０２２年度分が申請できるのは２０２３年５月末まで） 
 

≪申請方法≫➡➡➡ 

配布済みのエッコ

ロガイドブック巻

末申請書または右

のQRコードよりプ

リントアウトして

申請してください。 
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