
事前申し込み受付中♪　
お申込みはこちらから⇒

▲小原監督のトークショーも予定

地球に優しく、持続可能な地域
社会をつくるために、私たちは「脱
原発」と「再生可能エネルギー」の
普及を目指しています。
本イベントでは、身近な「でん
き」やエネルギーについて、楽し
い遊びや体験型のワークショップ
を通じて分かりやすく学べます。
福島の原発事故のあとにソー
ラーシェアリング（営農型太陽光
発電）に挑んだ若き農家さんたち
を描いた、「陽なたのファーマー
ズ」の上映会もあります。
生活クラブでんきへのスイッチ
ングを迷っている方は電気料金
シミュレーションができます。
これからの暮らしをどう選ぶ
か、一緒に楽しみながら考えて行
動してみませんか？

8月 22日（土）  10：30～16：00 豊田産業文化センター 
暑すぎる夏！ このままでいいの？ あなたの行動で未来を変える

・こだわり農場すずき（五平餅）
・こめや食品（伊達巻・
　ちくわ・さつま揚げ）
・消費委員会試食ブース
・庄内交流会報告
・でんきブース
・ひのでやエコライフ研究所
・FOREST（切子ガラス販売）
・地域福祉委員会＆経済共済ブース
・羊毛クラフト作り
・みつろうリップ作り
・せっけん講座
・W.Coつむぎのおか
・西三河ブロックブース
・チーム♡エンディングサポート
・拡大ブース
・映画上映会
・小原監督トークショー・サイン会

陽なたのファーマーズ上映会

みらいにタッチ！ 生活クラブの

ECOエネまつり

ブース一覧
13:30~15:00

生活クラブ生活協同組合　愛知単協機関紙

つたえる つながる まちづくり

1

再エネ・省エネフェアin豊田

あなたの参加を応援する「エコぴょん託児」

P1

P3

P2

P4

「森・川・海」のつながりを通して水環境を考える

「おこさらまんち」に生活クラブが出展
環境連続講座 第６回「ゲノム食品」学習会
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2028年度開催予定の「シャボ
ン玉フォーラムinあいち」に向けて
立ち上げたチーム木曽川の活動と
して、木曽川の源流を訪れました。

豊かな森を実感
酒井産業㈱社長 酒井さんの案内

で、水木沢天然林を散策しました。
落ち葉で覆われた森の道は、ふかふ
かでその感触を確かめながら頂上
をめざしました。木曽五木といわれ
るヒノキ、サワラ、アスナロ、ネズコ、
コウヤマキの森は下草が生えて、水
をたっぷりと貯え健全な森の姿を見
ることができました。森で落ち葉が
分解されると、「フルボ酸」という有
機酸が生まれます。フルボ酸は土中
の鉄と結びつき、鉄を溶けたまま川

へ運びます。海に届いた鉄は植物プ
ランクトンの栄養となり、豊かな漁
場をつくります。森が海を育てるの
だと学びました。

木を使うことが
「豊かな森」を守る

学習会では、日本と海外の林業の
違いや、間伐の重要性について学び
ました。森を健全に保つには、間伐
で切り出した木を積極的に使うこと
が大切です。私たち消費者にできる
ことは、国産材や間伐材を使った木
製品を選ぶこと。家具や雑貨など、
身近なアイテムから少しずつ取り入
れるだけで、森の循環を支える力に
なります。木を使うことが、森を守
り、清らかな水環境を未来へつなぐ
ことにつながるのです。

伝統文化と地域づくり

木曽路の宿場町・奈良井宿には多
くの観光客が訪れ、木曽の伝統文化
に触れる場となっています。うるし
の里広場で開かれた桜まつりにも地

域の人々が集い、温かな賑わいが広
がっていました。「地域との関係を大
切にしながら、伝統的な事業を継続
している」と酒井さんは語ります。
長く受け継がれてきた木曽の文化を
守りながら、未来へつながる持続可
能な地域づくりを、着実に歩んでい
る姿がありました。

魚の1℃はヒトの10℃の差
海流の変化が養殖業を直撃

赤須賀のしじみが減った理由

産地と共に豊かな海を守る

「森・川・海」のつながりを通して水環境を考える

吹く風が心地よい、そんな日に
行いました。
音羽の田植え初参加、圃場は本
当に自然豊かな環境です。圃場
にはたくさんの生き物が気持ちよ
さそうにいて、その中にヘビを見
つけ、子どもたちの歓声もたくさ
ん聞こえました。
いざ、田植え！ JAひまわり職
員の「一歩下がりますね」の掛け
声に参加者15家族大人も子ども
も「はーい」と応えて、大切に育て
られた苗を心込めて植えていきま

した。この繰り返しなのですが、ど
んどん気持ちがひとつになってき
て上達した頃に終了でした。あと
5列ほど植えたかったなぁー（笑）
そのあとは音羽米生産者との
交流会、質問タイムでは子どもた
ちからたくさんの質問があり、私
自身も気付かされ、学びの機会と
なりました。
お米は私たちの食生活に欠か
せない主食です。八十八の手間が
かかる、愛情たっぷりに作られた
お米です。組合員は予約して食べ

続けて欲しいです。音羽米ファン
の方はこれからも、まだ食べたこ
とのない方は是非！ 気が早いで
すが、今から新米収穫がとてもた
のしみです。
（単協消費委員　舘岡 祐子）

消費委員会の
コーナー 食の学校・田植え体験食の学校・田植え体験

長野県 酒井産業(株)訪問 
4/17・18

▲酒井産業㈱の前にて

▲熊よけの鈴と杖を持って ▲酒井さんと事務局の西尾さん

5/24
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生活クラブでんき契約者5月事業報告 今月のリユース率
累計441件（5月）

再エネ100％プラン
時間帯別プラン

31件
19件

ハグくみ CO・OP共済 エッコロ共済
1,348 件 4,642 件 8,215 件

▼共済加入件数

組合員数
10,725人
出資金

1,382,645 千円
供給高
211,109 千円

1人当り利用高
20,725 円

1人当り出資金
128,918 円

62人 -106人
加入 脱退

▶WEB 版エッコロ
共済ガイド
　エコぴょん託児
についてはｐ２２

ビン　　　回収率（5月）
900mlびん…174.3％
500mlびん…101.3％
Rびん全体  …113.2％

お問い合わせ先：生活クラブ 愛知本部　０５２-８９９-０７７０

あなたの参加を応援する「エコぴょん託児」
地域福祉委員会通信

花
縁
便

エコぴょん託児とは？

単協やブロックでおこなう会
議や学習会などで、子どもを預
かる「組合員同士のたすけあい」
による託児です。（ケア者は資格
のあるプロではありません）

利用者の声

料理教室には興味がありましたが、１歳の子がいたので無理か
な…と思っていました。その時、「エコぴょん託児で預かってあげるか
ら大丈夫だよ」と言われて、思い切って預けてみることにしました。
初めての託児は不安でしたが、 先輩組合員が隣の部屋で子どもと
遊んでくれて、私も久しぶりにリフレッシュできました。

ケア者の声

20年前、私も「預ける側」でした。しばらく仕事でバタバタしてい
て生活クラブの企画にも出られていませんでした。久々に参加して
みたら、子どもと一緒に生産者交流会に参加している方が…。
あの頃、私は「ちょっとの間」子どもと離れ自分のことに集中でき
る時間に助けられたことを思い出し、今はその時の「恩送り」だと思
い時間のある時に託児ケアを引き受けています。
フワフワの赤ちゃんと一緒の時間は幸せですよ♪

「託児あり」企画をチェック！

参加してみたいな」と思ったイベントや企画に「託児あり」とあった
ら、ぜひ、託児とともに申し込んでみてください♪

ほ
う
せ
ん
ぎ
れ
ん
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岡崎のひだまり館では、手芸やヨ
ガ、子育てひろば、手話べりカ
フェ、和服の会、認知症カフェな
ど、趣味を楽しんだり、共通の
テーマを通して、つながりづくり
ができるよう様々な企画を開催
しています。組合員だけではなく
地域の方もたくさん参加されてい
ます。詳細は西三河ブロック
ニュースやInstagramをチェッ
クしてください！ 参加お待ちして
います。

西三河ブロック
尾張旭夏休み子ども食堂
夏休みの居場所作りとして、尾張
旭センターで子ども食堂を開催し
ます。
まち尾張旭の組合員と地域の人の
ゆるやかなつながり作りを進めて
います。
開催日時

・7/21（火）7/28（火）8/4（火）　 
　8/18（火）8/25（火）
・11:30～14:00
・尾張旭センター
興味のある方は、遊びに来てください。

尾張名古屋ブロック

ブロックからのピックアップニュース イベント情報はこちらから⇒

6/20（土）ゆめのほべーすにこに
こにて、サークル代表組合員への
拠点紹介を兼ね、「つながるカ
フェ むすび」を行いました。
（カレー、チキンナゲット、温野
菜、フルーツミニゼリーの試食）
７月以降、定期的な地域食堂の
開催を計画しています。
企画情報は、ＳＮＳ等で発信して
いく予定です。

東三河ブロック

牛乳ステーションの取組みがスタートしています

講師：河田 昌東さん環境連続講座　　　　　　　　開講中！環境連続講座　　　　　　　　開講中！

第６回「ゲノム編集食品」学習会
●プロフィール
遺伝子操作食品を考える
中部の会代表

9月3日（木）
10：30～12：00
名古屋センター 2階会議室
　　　　　　　　オンライン併用

申込はこちらの
二次元コードから！

申込はこちらの
二次元コードから！

おこさらまんちは、子育て中のママ・パパが親子で楽しい時間を過ごし、ほっと
一息つけるきっかけづくりを大切にしたイベントです。手形・足形アートやフォトス
ポット、スタンプラリー抽選会など、家族で楽しめる企画が予定されています。

9月3日（木）・4日（金）　10：00～16：00 豊田市民文化会館

問い合わせ：豊田センター　TEL 0565-28-8345

食べものを選ぶための表示を、みんなで確認してみませんか！
生活クラブ愛知では、今年度も「遺伝子組み換えでない表示」市場調査に参加します。
2023年4月から表示基準が変わり、売り場では「遺伝子組み換えでない」に代わって、
「分別流通管理済」などの表示も見られるようになっています。
ふだん利用するお店で、みそ・醤油・コーンスナック菓子などの表示を確認する調査です。
食の表示や遺伝子組み換え・ゲノム編集食品に関心のある方は、ぜひご参加ください。
調査期間は 2026年7月～8月。
参加方法は生活クラブ愛知ホームページをご確認ください。

子育て世代を応援するイベント 「おこさらまんち」 に、生活クラブ生協が出展します 子育て世代を応援するイベント 「おこさらまんち」 に、生活クラブ生協が出展します 

生き物の遺伝子の一部を操作してつくられる食品です。安全性や
環境への影響について十分に知る機会がないまま、表示があいま
いだと、消費者は気づかずに選んでしまうことになります。だか
らこそ、食品表示を確認し、「選べる権利」を守ることが大切です。

ゲノム編集食品とは？
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